
 

Receita Grão com bacalhau

 

4 Pedaços de bacalhau 

4 ovos cozidos 

2 cenouras 

2 batatas 

1 ramo de salsa 

sal 

Azeite e vinagre 

1 cebola

 

Primeiro coze-se o grão, antes do grão estar cozido, 

junta-se as cenouras e as batatas para cozerem 

juntamente com o grão. 

À parte cozemos o bacalhau e os ovos, tiramos as 

espinhas e lascamos o bacalhau. 

Dispõe-se o grão com as cenouras e batatas numa 

travessa, por cima leva o bacalhau, a salsa picada, 

os ovos cozidos, a cebola picada e temperamos com 

bastante azeite e vinagre. 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Bacalhau
https://pt.wikipedia.org/wiki/Batata

